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MEHIO Maﬁgéfgméqﬁn NUTaHuA Oby4alowmxca B BECEHHUX Narepax c AHEeBHbIM npebbiBaHnem AeTei 8 Bospacre ot 7-14 nert
Npurem nuwm Haumenosarine 6nioaa Beixo|Muuiesan ueHHocTs(r)| Iueprer | g1 yr| CMr |Fe,mr| Ca,mr | Mg,mr| Esmr | Na,mr K,mr P,mr
A UYECKaAR
6o UeHHoCT
na 3 W Y nixxan)
Aers 1
3ABTPAK |Bynouka C HAYMHKOR 70 |0,6 2,4 12,3 73,77 0,02 (2,63 |0,22 |10,72 |6,68 |0,98 |168,9 |56,57 13,63
Ya# c caxapom 200 |0,00 |0,00 (9,98 39,9 0,01 |0,02 |0,04 |6,38 1,36 |0,00 (1,22 0,01 0,01
Obep Bopuy € KanycToi u kaprodenem 200 |51,4 (14,24 [26,9 (476,34 |0,04 [155 |0,86 |31,38 (15,1 |0,08 |1,22 0,00 35,00
Kotnera «Counann 90 14,98 |7,51 |9,6 |165,4 0,07 (1,1 2,1 |14,27 |18,87 |0,29 |89,82 |16,77 0,16
Coyc TOMaTHbIA 40 10,82 1,12 |6,43 |40,34 0,02 (3,18 |0,34 |7,30 5,53 |[0,22 |291,65 |236,95 |8,81
MaxapoHbi OTBapHbIe 180 |7,92 |0,93 |[50,76(243,36 |0,12 |0,02 |1,88 |18,09 11,78 |11,3 |161,2 [137,2 63,6
Komnor n3 cyxodpyxros 200 |0,04 0,002 |12,0 |47.,68 0,00 |0,001}0,04 |93 2,0 0,00 |1.8 0,01 0,01
Xneb nweHuuHbl# (60r) 60 |396 |0,54 [22,8 [115,40 |0,12 |0,001 (1,14 |13,80 |0,001 (0,01 |0,01 0,01 0,01
HTOro no npuemy nuwm 1040 (79,72 |29,14 |150,7 |{1241,83 |0,39 |22,41|6,62 |111,24 |61,32 [12,9 [1197,2 |699,47 [121,2
|Aens 2 -
3ABTPAK |Mupoxkn neyensie kaprodenvhsie |70 [4,21  |1,74 |27,78 |143,57 [0,07 |0,01 |0,49 |9,52 6,36 |0,85 |213,61 |48,57 34,52
Haii c caxapom 200 |0,00 |0,00 [9,98 |39,9 0,01 |0,02 |0,04 |6,38 1,36 |0,00 |1,22 0,01 0,01
Obep Cyn KPEeCTLAHCKMA PUCOBLIRA 200 |7,4 6,18 |13,10}137,94 |0,10 |13,22)1,88 |28,70 |25,54 |0,1 |494,14 |476,42 |125,56
Kawa rpeyresan paccein. (c macnom) 150 [8,01 7,50 |35,91 (242,85 |0,27 |0 4,23 |15,09 |125,28|0,5 |1,88 238,04 |186,66
Dune KypuHaa 8 Tom/coyce 100 |4,35 14,46 |0,30 (188,43 |0,06 |1,78 |1,44 (33,75 |1,71 |0,01 |2109,84|6,86 6,20
Komnor u3 cyxodpyxTos 200 (0,04 |0,002 [12,0 |47,68 0,00 (0,001 0,04 |9,3 2,0 0,00 |1,8 0,01 0,01
Xneb nwennuHbii (60r) 60 (396 |0,54 |22,8 |119,40 |0,12 (0,001 (1,14 |13,80 |0,001 |[0,01 (0,01 0,01 0,01
Hroro no npuemy nuwm 980 |27,97 |30,42 |121,89919,77 |0,62 |15,019,26 |116,54 |162,24|1,46 |2822,49|769,89 |352,94
Lneub 3
3ABTPAK |lMWpOXKK NEYEHbIe C KaNYCTOR 70 |5,88 10,28 |25,84 |220,12 [0,08 |30,3 |0,82 |42,10 |16,18 |0,76 |351,95 |240,19 |49,04
Ya#i c caxapom 200 |0,00 |0,00 |9,98 |39,9 0,01 |0,02 |0,04 |6,38 1,36 0,00 |1,22 0,01 0,01
O6ep Cyn KaprodensHblit C ropoxom 200 4,32 3,52 |15,86(112,60 |0,18 |9,20 |1,60 |38,66 [29,30 |0,16 |473,56 |380,98 |81,38
MNnos U3 kypuHoro une 200 |17,70 |26,02 |31,00 /428,72 |1,74 |2,36 |1,16 |24,06 |0,92 |0,02 |0,26 11,56 3,82
Canar « BUTaMMUHHBIA» 60 |0,61 |3,55 [4,83 |54,15 0,03 |[5,78 |0,34 |18,09 [22,4 (1,61 |0,98 23,77 2,75
Komnor u3 cyxodpyktos 200 [0,04 |0,002 [12,0 |47,68 0,00 |0,001 (0,04 |9,3 2,0 0,00 |1,8 0,01 0,01
Xneb nwexmnursin (60r) 60 (3,96 |0,54 |22,8 |119,40 |0,12 |0,001 (1,14 |13,80 |0,001 |0,01 |0,01 0,01 0,01
MToro no npuemy nuium 990 (32,51 |43,91 |122,311022,57 |2,15 |47,65|5,14 |152,39 |72,16 |2,55 |829,77 |656,5 136,99
|Aexs 4




’;s;,/

3ABTPAK |Cocwcna B recre 100 114,41 113,33 [44,21[359.64 0,19 0,02 [1,34 [19,02 [27,73 [1,12 [185.35 [109,91 [72,1a
Ya# ¢ caxapom 200 |0,00 |o0,00 |9,98 39,9 0,01 0,02 |0,04 |638 [1,36 [0,00 [1.22 0,01 0,01
Oben Cyn © maKkapouamm 200 |4,14 |4,78 |35,50(201,84 0,20 [32.64[1,66 |23,78 [44,00 |0,22 |474.24 [930,60 [115,90
Mope xaprodensroe 180 [3,29 4,47 22,05]141,94 |0,17 (26 |1,23 |46,88 |29,84 |0,1a |587,07 |728,60 |75,51
Kornera puiGuan o Tomare c osowamn 100 |8,16 [4.47 1,52 [79.36 0,06 |1.61 [0,55 |26,39 |28,33 0,16 |20,23 |219,52 [122.75
KomnoT us cyxodpyxros 200 0,04 0,002 |12,0 [47.,68 [0,00 |0,001 0,04 |93 2,0 |o00 |18 0,01 0,01
Xneb nwerwarsii (60r) 60 396 |0,54 22,8 [119,40 |0,12 [0,001 (1,14 [13.80 [0,001 |0,01 |0,01 0,01 0,01
MYOro No npuemy Nuum 1040 |34 27,59 |148,04847,82 10,74 60,2 |6,62 |145,55 |133,26/1,64 [1269,91|1988,63 |386.3
Aens S5
3ABTPAK |Bynouxa c Haummxoi 70 Jo,6 24 1123 73,77 0,02 |2,63 [0.22 [10,72 [6,68 [0,98 [168,9 [S6,57 [13.63
Ya# c caxapom 200 |0,00 |o,00 |s9,98 [39,9 0,01 0,02 |0,04 |638 [1,36 |0,00 |1,22 0,01 0,01
O6en Cyn KapTODENLHBIA C KNeUKaMK 200 1884 |[588 |18,24[161.38 [0,10 [8,62 [1,76 |33,30 [23,72 |0,28 |392,72 |375,46 |114.62
Kotnera rossmba 90 [189 J10,5 106 [2655 |0,09 [21 [31 [15.2 20,8 0,29 [s0.8 16,7 0,20
Kawa mwennyHan 180 |4,58 9.29 10,06 105,31 |0,00 |0,00 |0,01 |1,06 0,00 |O 0,00 0,00 0,00
Coyc TomaTHbIR 40 1082 11,12 |6,43 [40,34 0,02 [3,18 [0,34 |7,.30 |5,53 [0,22 |291,65 |236,95 |8.81
KomnoT u3 cyxodpyxros 200 |0,04 0,002 |12,0 |47,68 |0,00 |0,001 0,04 |53 2,0 |0,00 |1,8 0,01 0,01
Xneb nwenwursiA (60r) 60 13,96 |0,54 |22,8 |119,40 |0,12 |0,001 (1,14 [13,80 [0,001 |0,01 |0,01 0,01 0,01
MTOro No Nnpuemy nuum 1040 137,74 |29,65 [92,36 |853.28 0,35 |16,53 [6,65 |97,06 [60,09 [1,77 |947,09 |685,68 |137.26
Aevns 6
[ [3aBTPAK BEYNOMKa € HAUMHKOR 70 [o,6 24 1123 173,77 |0,02 2,63 |0.22 |10,72 |6,68 |0,98 [1689 [56,57 [13.63
Yait ¢ caxapom 200 [0,00 [0,00 [9,98 |39,9 0,01 0,02 |0,04 [638 [1,36 [0,00 [1.22 0,01 0,01
Oben Bopuy © nanycroauumotbenen 200 [51,4 14,24 |126,9 |476,34 [0,04 [15,5 |0,86 [31,38 |15,1 |0,08 [1.22 0,00 35,00
Kotneta «Counan» 90 1498 |7,51 |96 |165.4 |0,07 |11 |2.1 [14,27 |18.87 |0,29 [89,82 [16,77 |0.16
Coyc TOMaTHbiR 40 10,82 [1,12 |643 |40,34 10,02 [3.18 |034 |7,.30 [5,53 [0,22 [291,65 |236,95 |[8.81
MaKapoHs! OTBapHbIE 180 |7,92 10,93 |50,76243,36 0,12 |0,02 (1,88 |18,09 [11,78 [11.3 |161,2 [137.2 |63.6
Komnor us cyxodpyxtos 200 |0,04 10,002 |12,0 [47,68 [0,00 |0,001 |0,04 |9.3 20 |o00 |18 0,01 0,01
Xneb nwenwirsii (60r) 60 |3.96 |o,54 22,8 |119,40 0,12 [0,001[1.14 [13.80 |0,001 |0,01 |0,01 0,01 0,01
MTOro No npwemy nuugm 1040]79,72 29,14 |150,7 [1241,83 |0,39 [22,41 6,62 111,24 |61,32 [12.,5 |1197,2 |699,47 |121.2
Aews 7
3ABTPAK |Mupomuxm nevensie kaprodensusie |70 4,21 [1,74 [27,78[143,57 [0,07 [0,01 [0,49 [9,52 |6,36 [0,85 |213.61 |ag.57 |34,52
Ya# ¢ caxapom 200 [0,00 [0,00 [9,98 [39,9 0,01 [0,02 [0,04 |638 [1,36 |0,00 |1,22 0,01 0,01
O6en Cyn KPECTLAMCKMIA PHCOBLIA 200 |74 6,18 [13,10137,94 10,10 |13,221,88 [28,70 [25,54 |0,1 |494,14 476,42 [125,56
rpevHesan paccuin. (c macnom) (150 [8,01 7,50 |35,91 (242,85 |0,27 o 4,23 |15,09 [125,28/0,5 |1.88 238,04 |186,66
PP Suné nypuHaa e Tom/coyce 100 |4.35 |14,46 |0,30 [188,43 [0,06 [1,78 [1,44 [33,75 [1,71 |0,01 |2109,846,86 6,20
~_{Komnor ma_ wpym. 200 [0,04 0,002 [12,0 |47,68 [0,00 |0,001[0,04 [9.3 2,0 |o,00 [1,8 0,01 0,01
1/ Xneb nwekwyrn, (60r) 60 (396 |054 22,8 |119.40 0,12 [0,001]1,14 |13,80 |0,001 |0,01 |0,01 0,01 0,01
s cs/C nco‘tohof Mhuuu- 980 [27.97 |30,42 |121,89919.77 |0.62 [15,01]9,26 |116,54 [162,24|1,46 |2822.49[769,89 |352,94
I



